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Pierre Rahbi et la« sobriété heureuse »

Tous les écologistes, promoteurs de la permaculture, défenseurs de la biodiversité, de la vie, de
la beauté de notre Terre-mére, acteurs du changement de ce monde dans lequel I'homme est
oublieux de sa finitude, se sentent un peu orphelins de Pierre Rahbi qui nous a quitté le 4
décembre dernier. Paysan, pionnier de I'agroécologie, écrivain et conférencier, homme
d’engagement, enfant du désert devenu philosophe, Pierre Rahbi a été nourri tout au long de sa
vie par la beauté et I’harmonie de l'univers. Il aura inlassablement oeuvré pour favoriser
I'avénement d’un monde humaniste et respectueux de la Nature.

Né a Kenadsa dans une oasis du désert algérien, il fut déchiré entre une origine musulmane et une
éducation chrétienne, un cadre traditionnel de la modernité. Petit employé de banque, puis
ouvrier, travailleur immigré confronté a I'absurdité de I'univers urbain, et de la vie en entreprise, il
voulut expérimenter une autre facon de vivre en lien avec la nature. Il parvint, en compagnie de sa
femme Micheéle et de leurs cing enfants, a vivre des ressources d’une petite ferme en Ardéche.-
Montchamp- lieu cher a son coeur, réalisant ainsi son réve de retour et de recours a la terre. C'est
au contact de la nature qu'il forgera ses intimes convictions. Du sol caillouteux de sa ferme, il en
fera une oasis de verdure, laissant a sa famille une terre fertile. Il cherchera a partager et a
transmettre ses intuitions et son savoir agroécologique et lanca en France, en Afrique sahélienne et
au Magrheb de nombreuses initiatives pour contribuer a I'autonomie, la sécurité et la salubrité
alimentaires des populations. Pendant prés de soixante ans il a ainsi soutenu le développement de
I’agroécologie a travers le monde, participant a la formation de milliers de paysans aux pratiques



agricoles écologiques (Burkina Faso, au Niger, au Togo, au Bénin, au Maroc, en Tunisie, en
Palestine, ou en Mauritanie) témoignant inlassablement de son parcours et répondant toujours
avec humilité et bienveillance aux nombreuses sollicitations.

Auteur d’'une vingtaine d’ouvrages et de plusieurs dizaines de préfaces, il rencontra une vaste
audience avec son ouvrage « Vers la Sobriété heureuse », ou il préne la modération et le respect
de la nature et une joie de vivre dans la simplicité. Pour des centaines de milliers de personnes, ce
livre a été le début d’un chemin et un véritable éveil , Pierre Rahbi répétant sans se lasser que nous
devons « d’abord nous changer pour changer le monde ».

Pierre Rahbi a été le co-fondateur avec Cyril
Dion (réalisateur du documentaire Demain) du
mouvement citoyen Colibris qui appelle aux actions
locales comme les jardins partagés ou les circuits
d’approvisionnement courts, il était devenu une
figure majeure de I'écologie. La référence a ce petit
oiseau pour illustrer sa philosophie, en se fondant
sur une légende amérindienne selon laquelle le
colibri est le seul animal a réagir face a une incendie
de forét. « Tu ne vas quand méme pas croire que
c’est avec ces gouttes d’eau que tu vas éteindre le
feu? » lui dit le tatou. « Je le sais » répond-t-il, « Mais
je fais ma part » Aimait-il raconter.

En 2002, il se lance brievement dans la course a la
présidentielle pour déja introduire dans le débat « l'urgence écologique et humaine » Sa
popularité agace certains et il subit de nombreuses attaques et critiques qui ne I'ont pas ébranlé
une seconde. IL faut dire que ses prises de position sur la société et le systéme s’opposent au néo-
libéralisme dominant aujourd’hui. Pierre Rahbi, lors de son entretien avec Edgar Morin en 2020
(Propos recueillis par Denis Lafay dans I'ouvrage «Fréres d’armes ») fait de nombreux rappels sur
I’hubris de 'homme, auto proclamé patron d’une planéte qu'il pille et continue d’'empoisonner.
Cette folie trouve ses racines dans une volonté de toute puissance, la perte d’un lien sacré avec la
Terre mére, mais aussi une avidité, qui de facon perverse lui permet d’oublier sa finitude. En
contre point, Pierre dit la beauté de la nature, I'intelligence des plantes, I'extraordinaire énergie
de la vie. « L’intelligence de la vie est, comme I'amour dont elle est indissociable, absolument
omniprésente ». Ainsi I'écologie qu'’il promeut et sert n’est pas, elle, un ensemble de techniques
agroalimentaires, encore moins, met il en garde , la propriété d'un parti. Elle procéde d’'un
« réalisme radical applicable a tout étre humain ». Et ses corollaires seront le respect, la solidarité,
la gratuité, I'urgence d’'un partage éthique et équitable, bref, une conscience qui transcende toute
politique.

Nous le remercions du fond du coeur pour tout ce qu'il nous a apporté : solidarité, fraternité et
humanité. Sa maniére d’appréhender le monde, de se préoccuper du destin des plus démunis et
son amour de la Terre -mére resteront une grande lecon pour nous tous.
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